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Darcel Yandzi 

Campeão do Mundo de Juniores 

Bi-Campeão da Europa de Juniores 

Medalha de bronze Campeonato do Mundo de Seniores 

Vencedor Torneio de Paris 

Olímpico em Atlanta 1996 

3x Campeão de França 1ª Divisão 

Treinador Nacional Francês - Equipa Masculina 
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28º ESTÁGIO INTERNACIONAL ACADÉMICA 22- 26 AGOSTO 2016

A Secção de Judo da Associação Académica de Coimbra, à 
semelhança do que tem acontecido em anos anteriores, vai organizar 
nos próximos dias 22 a 26 de Agosto de 2016, o 28º Estágio 
Internacional de Judo da Académica - 2016. Nas próximas 
semanas serão divulgados os treinadores de formação e 
actividades!  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Início Estágio 
22 Agosto - 11h30  

Recepção Atletas 
-> 21 Agosto - 16h - 18h 
Campo Sta. Cruz, Rua 
Lourenço de Azevedo, 
3000-250 Coimbra 

Transporte 
Será assegurado 

transporte diário entre os 
locais de alojamento, treino 

e cantina. 

Fichas de inscrição: 

www.judoaac.com/
estagio.html 

Enviar para 
tc.coimbra@judoaac.com 
até 7 de Agosto de 2016

Opção A - 95 euros
Estágio +  T-shirt + Almoço e Jantar (Cantinas Universitárias)

Opção B - 160 euros*
Estágio +  T-shirt + Alojamento em Residências Universitárias 
+ Pensão Completa (Cantinas Universitárias)

Opção C - 200 euros*
Estágio +  T-shirt + Alojamento em Hotel 3*(Hotel Almedina) + 
Pensão Completa (Cantinas Universitárias)

Opção D - 250 euros*
Estágio +  T-shirt + Alojamento em Hotel 4*(Hotel Tryp) + 
Pensão Completa (Cantinas Universitárias)

* Estes valores pressupõem alojamento em quartos duplos ou 
triplos. Para alojamento em quartos individuais consulte os 
valores junto da organização.

NOTA: Por cada 7 atletas que traga, um clube / comitiva 
tem direito a 1 treinador com alojamento e alimentação 
pagos. Ex: 

1) Clube traz 8 atletas - tem direito a 1 treinador com 
alojamento e alimentação pagos.

2) Clube traz 21 atletas - tem direito a 3 treinadores com 
alojamento e alimentação pagos.

Condições válidas apenas para inscrições até 7 de Agosto.
Pensão Completa inclui almoço e jantar em Cantinas Universitárias 
entre 22 e 26 de Agosto (jantar de 26 não incluído).

A organização declina quaisquer responsabilidades em relação a 
possíveis lesões. Será dado o devido apoio médico durante o 
evento. A participação dos atletas pressupõe que os mesmos 
tenham seguro desportivo válido, no âmbito da inscrição na 
Federação.

Actividades

Futebol

Convívio
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